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INTRODUÇÃO 

Pã ginã 1 

Introduçã o 

 

O SEXTO ANO DE VIDA DA AESCA 

 

 

A AESCA – Associãçã o Socioculturãl Adorãr Artes iniciou ã suã ãtividãde ã 6 de outubro de 2014. E  umã 

Associãçã o com pouco tempo de vidã, sem espãços pro prios pãrã desenvolver ãs suãs ãtividãdes e com 

recursos limitãdos mãs empenhãdã em concretizãr projetos. 

Este foi um ãno verdãdeirãmente inusitãdo pelo que ãs ãtividãdes que desenvolvemos forãm muito 

limitãdãs. A pãndemiã com o confinãmento e ãs restriço es ã  reuniã o de pessoãs levãrãm-nos ã suspender 

ãs ãtividãdes temporãriãmente ou por tempo indefinido, no ãno em que o espãço-sede no Centro 

Comerciãl do Mirãtejo cedido pelo Municí pio, estã  jã  mobilãdo e permite reãlizãr pequenãs reunio es e 

workshops e, em que nos foi oferecidã, no finãl do ãno, ã possibilidãde de utilizãr o ãudito rio pãrã reãlizãr 

ãlgumãs ãtividãdes, como ensãios ou workshops. Mãis umã vez o recrudescer dã pãndemiã e o 

confinãmento nã o permitirãm ãindã usufruir destã oportunidãde.  

Esperãmos que o pro ximo ãno nos trãgã o ãbrãndãmento dã pãndemiã pãrã podermos usufruir dos novos 

espãços pãrã trãbãlhãr. 

O presente relãto rio de ãtividãdes tem por objetivo ãpresentãr ãos so cios o trãbãlho desenvolvido pelã 

AESCA em 2020. E  esse o retrãto, este ãno muito mãis limitãdo, que se ãpresentã nãs pã ginãs seguintes.  



ATIVIDADES DE CONTINUIDADE 

Pã ginã 2 

Atividãdes de Continuidãde 

GRUPO DE TEATRO ALMAGESTO: 

 

Este Grupo de Teãtro ensãiãvã bissemãnãlmente no Audito rio Jose  Queluz, em Corroios, cedido pelã Juntã 

de Freguesiã. No entãnto, desde Outubro de 2019 que esse espãço deixou de estãr disponí vel. Umã 

pãrceriã com o Centro Culturãl e Recreãtivo do Alto do Moinho permitiu ãpresentãr ã peçã “Diã logos de 

um Homem So ” obrã que se previã voltãr ã ãpresentãr ão pu blico, no mesmo espãço, em 2020. A pãndemiã 

e o confinãmento nã o permitirãm ã continuãçã o dos ensãios, e ã representãçã o dã peçã, conforme 

previsto. 

MOSTRAS DE ARTESANATO: 

 

As Mostrãs de Artesãnãto tiverãm lugãr nos meses de jãneiro e fevereiro e no iní cio de mãrço. Depois o 

confinãmento obrigou ã  suã interrupçã o.  

No que se refere ã ãtividãdes promovidãs por outrãs entidãdes os ãrtesã os pãrticipãrãm ãpenãs nã Mostrã 

de Artesãnãto integrãdã nã Vª Feirã do Chocolãte de Corroios (16 ã 19 de jãneiro) no Mercãdo de Levãnte 

de Corroios. 

GRUPO DE SEVILHANAS “LAS LUCES”  

O Grupo de Sevilhãnãs, dirigido pelã professorã Ine s Freitãs, integrã ãs ãtividãdes disponibilizãdãs pelã 

AESCA. Ensãiãm em Almãdã, por fãltã de espãço pro prio e ãpo s o confinãmento retomãrãm os ensãios, 

nã o tendo hãvido, lugãr ã ãpresentãço es, ou pãrticipãço es em eventos dãdã ã situãçã o de pãndemiã. 

GRUPO DE CANTARES “OS GRALHAS”  

O Grupo de Cãntãres “Os Grãlhãs” tem como Mãestrinã Irinã Grelhã. Pelo fãcto dã responsã vel pelo Grupo 

se encontrãr em licençã de pãrto nã o houve ãtividãdes no iní cio do ãno. As restriço es ãssociãdãs ã  

pãndemiã e ã fãltã de um espãço pãrã ensãio (deixou de ser possí vel utilizãr umã sãlã dã Escolã Secundã riã 

Joã o de Bãrros) nã o permitirãm o retomãr dãs ãtividãdes. 

GRUPO COIS@AS GIR@S  

Este grupo informãl surgiu no finãl do ãno de 2018. Nã o e  um grupo estruturãdo, reunindo ãs pessoãs em 

torno de umã ãtividãde ou evento pontuãis, muitos dos quãis com umã vertente solidã riã. As ãtividãdes 

reãlizãdãs tiverãm lugãr numã sãlã ãnexã ão Restãurãnte “A Tocã”, no Pinhãl do Vidãl, cedidã pelo 

proprietã rio do referido restãurãnte. Este espãço teve, entretãnto, de ser ãbãndonãdo pelã necessidãde 

do proprietã rio o voltãr ã utilizãr. 

 

 



ATIVIDADES DE CONTINUIDADE 

Pã ginã 3 

Algumãs ãtividãdes desenvolvidãs: 

▪ Cãntãr os Reis / Jãneirãs - O Grupo Cois@s Gir@s cãntou no Externãto “Guiã dã Criãnçã” e nã 

sede do Grupo Desportivo Unidos do Arco. 

▪ O grupo criou umãs prendinhãs pãrã distribuir no lãnçãmento do livro "Autocãrro pãrã umã 

Terrã Sublime" de Joã o Lourenço e Duãrte Torre do Vãlle, que se reãlizou no diã 17 de jãneiro 

de 2020.   

▪ Nã Pã scoã o Grupo elãborou e divulgou dois pequenos ví deos um ã explicãr como fãzer um 

coelhinho e outro com umã histo riã “Algãzãrrã dos Brinquedos” 



ATIVIDADES PONTUAIS 

Pã ginã 4 

Atividãdes Pontuãis 

JANEIRAS 
O Grupo Cois@s Gir@s cãntou ãs Jãneirãs no Externãto “Guiã dã Criãnçã” e no Grupo Desportivo Unidos 

do Arco 

PRENDINHAS LANÇAMENTO DE LIVRO “  

 

Pãrã o lãnçãmento do livro "Autocãrro pãrã umã Terrã Sublime" de Joã o 

Lourenço e Duãrte Torre do Vãlle, que teve lugãr nã Livrãriã “Pãlãvrã de 

Viãjãnte”, no diã 17 de jãneiro de 2020, o Grupo Cois@s Gir@s  criou 

lembrãnçãs ã pãrtir de mãteriãis reciclãdos. Umã vez que o livro 

resultou de umã estãdiã de seis meses em Cãbo Verde e, em refere nciã ã  

pãlãvrã “Autocãrro” do tí tulo do livro, ã lembrãnçã reãlizãdã foi 

inspirãdã nos cãrrinhos de brinquedo, feitos pelãs criãnçãs de Cãbo 

Verde. 

 

 

 

VAMOS FAZER COELHINHOS DA PÁSCOA 

Nã Pã scoã, o Grupo Cois@s Gir@s divulgou um ví deo dirigido ã s criãnçãs onde ensinã ã fãzer com cãrtã o 

e tecido pequenos coelhinhos dã Pã scoã. https://www.fãcebook.com/ãescã.ãdorãrtes/videos/vãmos-

fãzer-coelhinhos-dã-p%C3%A1scoã/1308476066028440/ 

 

 

 

https://www.facebook.com/aesca.adorartes/videos/vamos-fazer-coelhinhos-da-p%C3%A1scoa/1308476066028440/
https://www.facebook.com/aesca.adorartes/videos/vamos-fazer-coelhinhos-da-p%C3%A1scoa/1308476066028440/


ATIVIDADES PONTUAIS 

Pã ginã 5 

HISTÓRIA CONTADA 

Divulgãçã o de um conto “Algãzãrrã dos Brinquedos” contãdo pelo Rãfãel. Orgãnizãçã o do Grupo Cois@s 

Gir@s 

https://www.fãcebook.com/ãescã.ãdorãrtes/videos/vb.563223033823462/2659202207523071/?type

=3&theãter 

 

 

PÁSCOA SOLIDÁRIA 

A AESCA colãborou nã cãmpãnhã de recolhã de ãlimentos dã Juntã de Freguesiã de Corroios, recolhendo 

e oferecendo um cãbãz de ãlimentos. 

 

 

 

https://www.facebook.com/aesca.adorartes/videos/vb.563223033823462/2659202207523071/?type=3&theater
https://www.facebook.com/aesca.adorartes/videos/vb.563223033823462/2659202207523071/?type=3&theater


ATIVIDADES PONTUAIS 

Pã ginã 6 

CELEBRAR O 25 DE ABRIL 

Neste diã, um pequeno grupo de so cios celebrou ã dãtã com cãnço es e crãvos vermelhos, num espãço ão 

ãr livre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6º ANIVERSÁRIO DA AESCA 

Nã impossibilidãde de se fãzer ã festã junto dos so cios, divulgou-se um pequeno PowerPoint relembrãndo 

o cãminho dã AESCA nos u ltimos 5 ãnos.  

 

 

ESPAÇO AESCA 

A lojã do Centro Comerciãl do Mirãtejo que o Municí pio nos cedeu, estã  ã ser ãrrãnjãdã. Jã  temos ãlgum 

mobiliã rio, mesãs e cãdeirãs e ãlguns ãrmã rios que nos permitem fãzer reunio es e orgãnizãr ãlguns 

pequenos eventos. A limitãçã o continuã ã ser ã do horã rio do centro que fechã ã s 20h45. 

No finãl do Ano, foi-nos permitido utilizãr o espãço do Audito rio pãrã ãlgumãs ãtividãdes. O confinãmento 

e ãs restriço es ãssociãdãs ã  Pãndemiã nã o nos permitirãm ãindã usufruir desse espãço. 



CONCLUSÃO 

Pã ginã 7 

Conclusã o 

A pãndemiã e ãs restriço es iniciãdãs em meãdos de mãrço de 2020 nã o permitirãm reãlizãr ã mãior pãrte 

dãs ãtividãdes previstãs. 

Contãmos que 2021 constituã um renãscer dã Associãçã o, ãssim que ãs condiço es sãnitã riãs nos voltem 

ã permitir reunir ãs pessoãs pãrã representãr, dãnçãr, cãntãr, ou mostrãr ã suã criãtividãde no ãrtesãnãto 

ou outrãs formãs de ãrte,  porque ãcreditãmos que: 

O pãssãdo e  tudo quãnto nã o conseguimos ser (ãindã…) 

Pãssãdo este, hã  um virãr de pã ginã e ã histo riã dã AESCA vãi continuãr ã ser escritã 
… 

(A partir de um texto de Fernando Pessoa) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


